
                                        

 

1° GRUPPO DALLE 9 ALLE 12 DAL 14 AL 26 GIUGNO  
2° GRUPPO DALLE 9 ALLE 12 DAL 28 GIUGNO AL 6 LUGLIO  

PRESSO LA PALESTRA TEAM MOSCHITTA SITA IN VIA BRAIE 299 

 

Il laboratorio prevede 

30 ore di attività nel 

corso delle quali 

✓ si avvieranno i 
bambini ad un uso 
consapevole della 
tecnologia 

✓ si proporranno 
attività 
propedeutiche alle 
arti marziali per 
acquisire autostima  
e rispetto 

universale 

✓ si realizzeranno 
percorsi motori 
con l’uso delle 
Kangoo Jumps 
per sviluppare 
le capacità 
coordinative e 
condizionali 


